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Resumo

O uso de plantas medicinais vem se tornando cada vez mais importante no quesito econdmico e muito valorizado em paises em desenvolvimento
para atender demandas da area terapéutica. A familia Marcgraviaceae possui espécies com relevancia medicinal, como o potencial terapéutico
antifingico, antiviral e agao sobre o sistema nervoso central. As plantas do género Norantea, que ocorrem na América Central, América do Sul
¢ India Ocidental, como os exemplares das espécies N. guianensis, N. brasiliensis ¢ N. adamantium, sio promissoras para o desenvolvimento
de produtos terapéuticos, tanto para uso animal como humano. Portanto, a presente revisao de literatura foi desenvolvida através da consulta em
bases de dados virtuais: Scielo, Google Académico, PubMed e Biblioteca Virtual em Saude, utilizando os descritores “Norantea (Schwartzia
- sindnimo), aspectos botanicos, constituintes quimicos, uso terapéutico”, em inglés, espanhol e portugués, para buscar artigos na integra e
publicados nos mesmos idiomas. Foram identificados ao total 181 artigos no periodo de 2002 a 2022, sendo selecionados, apos a leitura dos
resumos, o total de 52 artigos para compor o trabalho. O levantamento mostrou a relagdo da ocorréncia de poucos estudos sobre as espécies,
que ressaltavam os constituintes quimicos e seu uso terapéutico, assim, foi visto que as plantas possuem potencial antiviral contra o virus da
dengue, acdo antifiingica contra Chalara paradoxa e para a espécie N. guianensis foi verificado o potencial de agdo do extrato das folhas para
os inibidores seletivos da recaptagdo da serotonina (ISRS ou SSRI) na fenda sinaptica. Outras espécies da familia demonstram ag@o sobre o
receptor GABAA, em fungdo da presenga da betulina (triterpeno), referindo-se assim, ao potencial para o desenvolvimento de investigagdes
com a Norantea sp., que possuem, de forma predominante, compostos fenolicos, antraquinonas, flavonoides e triterpenos, compostos que estao
relacionados com a atividade biologica proporcionada pelas espécies.

Palavras-chave: Triterpenos. Inibi¢ao de Serotonina. A¢ao Antifungica.

Abstract

The use of medicinal plants has become increasingly important in terms of economics and is highly valued in developing countries to meet
the therapeutic area demands. The Marcgraviaceae family has species with medicinal relevance, such as antifungal and antiviral therapeutic
potential and action on the central nervous system. Plants of the genus Norantea, which occur in Central America, South America and Western
India, such as N. guianensis, N. brasiliensis and N. adamantium, are promising for the therapeutic products development for both animal and
human use. Therefore, the present literature review was developed through search in virtual databases: Scielo, Google Scholar, PubMed and
Virtual Health Library, using the descriptors “Norantea (Schwartzia - synonym), botanical aspects, chemical constituents, therapeutic use”,
in English, Spanish and Portuguese, to search for articles in full and published in the same languages. A total of 181 articles were identified
in the period from 2002 to 2022, and after reading the abstracts, a total of 52 articles were selected to compose the paper. The survey showed
the relationship of the occurrence of few studies on the species, which highlighted the chemical constituents and their therapeutic use, thus, it
was seen that the plants have antiviral potential against the dengue virus, antifungal action against Chalara paradoxa and for the species N.
guianensis the action potential of the leaf extract for selective serotonin reuptake inhibitors (SSRI or SSRI) in the synaptic cleft. Other species
demonstrate action on the GABAA receptor, due to the presence of betulin (triterpene), thus referring to the potential for the development of
investigations with Norantea sp., which have predominantly phenolic compounds, anthraquinones, flavonoids and triterpenes, compounds that
are related to the biological activity provided by the species.

Keywords: Triterpenes. Serotonin Inhibition. Antifungal Action.
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No Brasil, a familia é representada por seis géneros
divididos em 34 espécies (ZAPPI et al., 2015), os géneros

1 Introducio

No Brasil, existe uma grande variedade de espécies com

principios ativos que podem ser empregadas na medicina e a mais ricos em espécies sdo Marcgravia L. (c. 60 espécies),

familia Marcgraviaceae, com aproximadamente 130 espécies,
merece atengdo. A familia esta dividida em seis géneros, de
ocorréncia exclusiva em regides neotropicais, variando do Sul
do México, Norte da Bolivia ao Sul do Brasil, além da India
Ocidental (WARD; PRICE, 2002; DRESSLER, 2004).
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Souroubea Aubl. (20 espécies) e Schwartzia Vell. (18
espécies), sendo este Gltimo um sinénimo para Norantea sp.
(DRESSLER, 2004, 2017).

Entre os seis géneros, as espécies de Souroubea, Schwartzia,

Marcgraviastrum, Ruyschia, Sarcopera e Norantea, e em
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especial, Souroubea sympellata Gigli e Souroubea gilgii V. A.
Richt, sdo citadas por possuirem efeito ansiolitico atribuido
ao acido betulinico e derivados, constituintes que vém sendo
usados para prevenir ou tratar a ansiedade, testados com éxito
em ensaio clinico para o tratamento da ansiedade em pacientes
no Canada (PUNIANI et al., 2015)

Algumas espécies de Marcgraviaceae sao cultivadas para
fins ornamentais, enquanto outras, dos géneros Marcgravia,
Norantea, Sarcopera e Souroubea, sdo usadas por diversas
etnias da América Central e do Sul, para o tratamento de
dores de cabega ¢ de dente, picadas de insetos, diarreia e
para cicatrizar as feridas oriundas da sifilis (DRESSLER,
2004; BRUNO, 2018; SOUSA et al., 2020). As espécies sao
consideradas raras e pouco estudadas, em relagao ao seu uso
farmacologico e terapéutico (PUNIANI ez al., 2015).

A Norantea guianensis Aubl., que ¢ a espécie de maior
distribui¢ao no Brasil, também pode ser encontrada em outros
paises da América do Sul e Central (GIRALDO-CANAS;
FIASCHI, 2005; GIRALDO-CANAS, 2018). No territorio
brasileiro, seus exemplares ocorrem com maior incidéncia
no Cerrado e em dreas primarias e secundarias da Caatinga
e Amazonia (LEHN; ALVES; DAMASCENO JUNIOR,
2008). Uma curiosidade sobre a espécie ¢ que sua presenca ¢
comum em regides de extracdo de diamantes, sendo atribuido
a planta a fama de espécie indicadora de diamantes (PIRES;
PIERANGELLI, 2011; TOMCHINSKY; SIQUEIRA, 2020).

Com isso, o objetivo deste trabalho foi realizar um
levantamento que contemple os aspectos botanicos, quimicos
e terapéutico, com o intuito de reunir informacdes sobre a
familia Marcgraviaceae, destacando o género Norantea e,
assim, contribuir para o desenvolvimento de novas formas de
uso terapéutico das espécies.

2 Desenvolvimento
2.1 Metodologia

Trata-se de uma revisdo bibliografica que utilizou
as bases de dados virtuais: Scielo, Google Académico,
PubMed e Biblioteca Virtual em Saude, sendo realizada por
dois pesquisadores, utilizando as seguintes palavras-chave
(em portugués, espanhol e inglés) para selecdo dos artigos:
Norantea (Schwartzia - sindnimo), aspectos botanicos,
constituintes quimicos, uso terapéutico. Foram pesquisados
artigos publicados de 2002 até 2022, adotando os critérios
de inclusdo: a) artigos publicados na integra e indexados
nas bases de dados citadas; b) artigos e teses que incluissem
os descritores ¢ demonstrassem por evidéncia cientifica a
aplicacao da planta com descri¢do quimica. Utilizou-se como
critérios de exclusdo: artigos que ndo estavam relacionados ao
assunto e artigos nao indexados.

Os resumos dos artigos selecionados foram analisados para
verificar o atendimento aos critérios de inclusdo e exclusao,
sendo consideradas as bases cientificas das referéncias
relacionadas ao tema sobre o uso terapéutico de plantas do
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género Norantea e que atendessem aos critérios de selecao

estabelecidos.

2.2 Resultados

Foram encontrados 181 artigos com buscas pelas
palavras-chave, 13 artigos foram utilizados para compor a
secdo sobre aspectos botanicos, 11 artigos para a se¢do do
potencial medicinal e 28 artigos para a se¢ao sobre o potencial
ansiolitico. Assim, foram incluidos 52 artigos que estavam
relacionados ao uso de espécies da familia Marcgraviaceae
e, especificamente, do género Norantea. Sendo excluidos
129 artigos que nao contemplavam o assunto, ou estavam
repetidos, ou ndo estavam indexados.

O levantamento apontou trés espécies relevantes e
estudadas para uso terapéutico no periodo, portanto foram
destacadas as caracteristicas quimicas relacionadas com
a atividade biologica das espécies Norantea brasiliensis,

Norantea guianensis ¢ Norantea adamantium.

3.2 Discussao
3.2.1 Aspectos botanicos de Norantea (Marcgraviaceae)

Marcgraviaceae ¢ uma familia endémica dos neotropicos,
as espécies da familia ocorrem do Norte da Bolivia ao Sul do
México, até o Sul do Brasil e as Indias Ocidentais (Figura 1).
Das espécies de Marcgraviaceae conhecidas, 56 a 60 estdo na
Coldmbia, seguido pelo Brasil, com 38 espécies e Venezuela,
com 25 espécies. Na regido amazonica, andina e guianense,
a ocorréncia esta geralmente associada aos bosques umidos
e pluviais, com um maior endemismo e diversidade no
Noroeste da América do Sul (Amazonia Ocidental e os Andes
setentrionais) (GIRALDO-CANAS, 2007).

E uma familia de hdbitos lianas, arbustos terrestres,
arvores e hemiepifiticos, compreendendo seis géneros e,
aproximadamente, 130 espécies, que crescem em florestas
primarias umidas de planicies tropicais perenes, florestas
tropicais de montanha e a maioria das espécies, exceto do
género Ruyschia, que ocorre em florestas de altitudes mais
elevadas, como nos Andes (DRESSLER, 2004; GIRALDO-
CANAS; FIASCHI, 2005; GIRALDO-CANAS, 2007;
CHASE et al., 2016). As espécies de Norantea habitam areas
paludosas, umidas, regides serranas, cerrados e restingas.
Crescem proximas a cursos de agua ou as margens destes,
no solo, sobre as rochas e epifitando arvores, além de se
desenvolverem, algumas vezes, em substratos nos quais

predomina o solo arenoso (VIANA; CRUZ, 2017).
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Figura 1 - Distribuigdo geografica mundial das espécies de
Marcgraviaceae: norte da Bolivia ao sul do México, até o sul do
Brasil, incluindo a India Ocidental

Fonte: adaptado de Silva (2012).

A filotaxia do género Norantea apresenta folhas em
espiral, com inflorescéncia racemosa, o nectario pode ser
tubular, saciforme, cilindrico ou pregado nos pedicelos,
as flores sdo pentdmeras, com Ovario de 5 mm locular e
estames 15-38 mm (GIRALDO-CANAS, 2007). O género
nao ¢ monofilético, isto €, ndo possui um agrupamento que
inclui um ancestral comum e todas as espécies descendentes,
entre os taxons, merecem estudo aprofundado no ambito da
taxonomia e investigagdes quimicas (WARD; PRICE, 2002).

Esta situag@o levou a segregacao formal de Norantea em
quatro géneros estabelecidos por Roon e Dressler (1997),
Marcgraviastrum (Wittm. ex Szyszyl.), Norantea S. Str.,
Sarcopera Bedell e Schwartzia Vell. e por estas carateristicas,
o género Norantea ¢ considerado o que possui espécies mais
complexas (GIRALDO-CANAS, 2002). Sio apontadas as
espécies N. adamantium Cambess., N. anomala Kunth, N.
brasiliensis Choisy, N. cacabifera G. Don., N. cuneifolia
Delpino, N. delpiniana Wittm, N. goyazensis Cambess, N.
guianensis, N. japurensis Mart., N. mixta Triana & Planch, N.
oxystylis Baill., N. paraensis Mart., N. peduncularis Poepp. e,
N. weddelliana Baill (BRASILIENSIS, 2020).

No Brasil, a Norantea guianensis evidencia divergéncias
encontradas na literatura quanto a aceitacdo de taxons
intraespecificos para esta espécie, sendo aceitas subespécies ou
variedades, como N. guianensis var. goyazensis (Cambess.),
N. guianensis subsp. japurensis (Mart.) Bedel, N. guianensis
var. gracilis Wittm., por meio de diferengas no comprimento
do peciolo, forma das folhas e textura da superficie do nectario
(GIRALDO-CANAS; FIASCHI, 2005; GIRALDO-CANAS,
2007; TEIXEIRA; FIASCHI; AMORIM, 2013; ZAPPI et al.,
2015).

A p’=poN. guianensis pode ocorrer como arvore,
arbusto e liana lenhosa, esta variabilidade de formas da
espécie representa uma das estratégias competitivas e
alta adaptabilidade as condi¢does impostas pelo ambiente,
apontando que o isolamento, aliado ao carater pedologico e
a sazonalidade climatica da regido, sdo fatores abioticos que
favorecem sua plasticidade e formas de vida (GIRALDO-
CANAS, 2007).

Constatou-se o registro de outras espécies no Brasil, como
a Norantea brasiliensis, uma trepadeira lenhosa, escandente,
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com ramos estriados, glabros, com folhas simples alternadas
e espiraladas, inflorescéncias em racenos, corola vermelha
(5-8 mm); 30-91 mm), profilos nectariferos vinaceos ¢ com
capsula globosas (8-12 mm de didmetro) (REIS, 2002).

Outra espécie € a N. adamantium Camb., conhecida como
copinho ou mel de arara, a planta possui porte arboreo, ocorre
em campos ¢ cerrados rupestres em altitude acima de 900
metros e em terrenos rochosos (SILVA-JUNIOR, 2005).

A adaptabilidade das espécies a diferentes ambientes e
condigdes abidticas, gera o interesse quanto aos constituintes
quimicos da planta. Os constituintes podem variar de acordo
com as caracteristicas do solo, da hidrografia da regido, da
sazonalidade e, assim, os estudos com estas plantas se justifica
pela presenga de metabdlitos como os terpenos ¢ compostos
fendlicos que podem proferir qualidades terapéuticas a
espécie.

3.2.2 Potencial medicinal de Norantea sp. (Marcgraviaceae)
relacionados aos constituintes quimicos

As espécies do género Norantea sdo utilizadas como
ornamentais, mas além desta caracteristica, os estudos
selecionados demonstram o potencial medicinal das espécies.
A N. brasiliensis foi listada dentre as 389 espécies de plantas
utilizadas por indigenas e comunidades rurais no Nordeste
do Brasil, para fins medicinais. Na Caatinga, a arvore ¢ de
ocorréncia espontanea e as folhas e flores sdo utilizadas para
o tratamento de problemas cardiacos (DE ALBUQUERQUE
etal., 2007).

Neste contexto, foi determinado o potencial analgésico
do extrato hexanico bruto de folhas, avaliado em 80%, assim
como os extratos aquosos de folha e caule, que demonstraram
atividade analgésica avaliada em 90 e 77,5%, respectivamente
(ROCHA, 2002). No mesmo estudo foi revelada a presencga
de substancias apolares no extrato hexanico das folhas, uma
série homologa de 10 hidrocarbonetos, com os constituintes
majoritarios sendo esteroides, como estigmasterol e uma
mistura de 4 triterpenos pentaciclicos, identificados como
lupeol, p-amirina, viminalol e germanicol. Além disso,
o extrato etanolico bruto das folhas de N. brasiliensis,
coletadas no Estado do Rio de Janeiro, apresentou atividade
inibitoria antifingica, por método de difusdo, para Chalara
paradoxa (De Seynes) Moreau, com halo de 12 mm (SALES
etal., 2016).

Fialho et al. (2016), ao investigarem o extrato bruto
etandlico das folhas e as fragdes diclorometano, acetato
de etila e butanolica, constataram que o extrato bruto de N.
brasiliensis apresentou o melhor efeito antiviral, in vitro,
para o virus da dengue (DENV)-2 e regulacdo negativa da
secrecdo de TNF-a (tumor necrosis fator — Fator de necrose
tumoral), IL-6 (interleucina 6), IL-10 (interleucina 10) e
IFN-a (interferon alfa), carga viral antigénica celular e
reducdo da proteina NS1 secretada (proteina ndo estrutural do
virus da dengue), enquanto a fra¢@o diclorometano apresentou
um efeito imunomodulador no processo inflamatdrio e de
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citocinas anti-inflamatorias. Assim, foram apontadas as
propriedades anti-inflamatérias, analgésicas e tripanocidas da
planta.

A outra espécie avaliada foi a Norantea guianensis,
utilizada por etnias indigenas e comunidades tradicionais
na Amazdnia, que fornecem dados sobre a aplicagdo para
o tratamento de dores de cabeca e de dente, picadas de
insetos, diarreia e vOmito, feridas ulcerosas, sifilis e febre
(FOSBERG; SCHULTES; RAFFAUF, 1991; CARDENAS,
2002; GIRALDO-CANAS; FIASCHI, 2005; FERNANDEZ
et al., 2009; LAREZ; PRADA; LAREZ, 2011; BRUNO,
2018; SOUSA et al., 2020). Entretanto, os estudos que relatem
o potencial terapéutico e a relagdo com os constituintes
quimicos, exceto para os flavonoides, sdo escassos, indicando
o potencial de uso da espécie, que apresenta compostos
fendlicos avaliados em extrato aquoso e etanolico, em
quantidades e intensidade mediana, sendo a presenca de
terpenos, saponinas, taninos, alcaloides e compostos fendlicos
comuns na familia (SALEH; TOWERS, 1974; MORBECK
DE OLIVEIRA et al., 2021).

Por fim, o cha das folhas de N. adamantium é usado
para tratamento de doengas cardiacas (LIMA, 2016) e
os constituintes majoritarios atribuidos as plantas sdo os
triterpenos pentaciclicos (CARBALLO-ARCE et al., 2015).
O extrato etandlico bruto de sua parte aérea, coletada em
Diamantina - MG, apresentou teor de compostos fendlicos de
684,59 mg EAG/g (mg equivalentes de acido galico/grama)
de extrato e quanto ao potencial redutor, a concentragdo
eficiente (EC,)) foi de 66,77 ug/mL, sendo para captura de
50% do radical livre DPPH (2,2-diphenyl-1-picryl-hydrazyl-
hydrate) (EC,)) do extrato etanolico de 244,67 pg/mL. Ja a
concentragdo necessaria para a captura de 50% do radical
catidnico ABTS" (2,2’-azinobis (acido 3-etilbenzotiazolina-6-
sulfonico) (EC,,) foi de 663,58 pg/mL e para a capacidade do
extrato em capturar o reagente H,O, (peréxido de hidrogénio),
a porcentagem foi de 34,41% (LIMA, 2016).

3.2.3 Potencial ansiolitico de Norantea sp. (Marcgraviaceae)
e perspectivas para estudos sobre o sistema nervoso

As plantas das Marcgraviaceae tém potencial ansiolitico
com base em substancias biologicamente ativas e que agem
no sistema nervoso central. A N. guianensis entre as 228
fragdes analisadas com potencial ansioliticos, atividade
agonista ou antagonista (ou ambas), exibiu 67,4% de agdo
para a inibidores seletivos da recaptagdo da serotonina (ISRS)
na fenda sindptica. Nesse contexto, ¢ possivel relacionar o
uso popular e constituintes fitoquimicos no potencial para o
tratamento de déficits cognitivos da esquizofrenia e deméncias
(MCKENNA et al., 2011).

Os inibidores ISRS ¢ os inibidores seletivos da recaptagdo
danoradrenalina (ISRSN) atuam inibindo a enzima monoamina
oxidase (IMAO), ligando-se covalentemente a enzima e
inativando-a, propiciando o aumento da concentracdo dessas
monoaminas no corpo. Dessa forma, maximizam a durago da
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suaagdonosneurdnios pos-sinapticos (FOLLMER; BEZERRA
NETTO, 2013; WHALEN; FINKEL; PANAVELIL, 2016).
Os triterpenos e suas formas funcionais, entre as classes
de metabolitos secundarios encontrados nas espécies de
Marcgraviaceae ¢ em N. guianensis, os triterpenoides, sdo
considerados uma das maiores classes de compostos naturais
investigados por seus efeitos terapéuticos (GERSHENZON;
DUDAREVA, 2007; SHARMA et al., 2018). O potencial
ansiolitico da planta esta relacionado com a classe dos
pentaciclico, como a betulina (lup20 (29) -eno-34, 28 diol)
(I; IT; TIT) e o acido betulinico (3, acido hidroxil-lup-20 (29)
-en-28-6ico) (IV), estruturados com lupano e seus derivados,
encontrados em 200 espécies de plantas (JAGER et al., 2009;
JONNALAGADDA et al., 2017). Os triterpenos ocorrem,
normalmente, em sua forma livre ou como glicosideos e o
termo “triterpeno” representa terpenos de ocorréncia natural,
enquanto a expressdo mais ampla “triterpenoide”, inclui
metabdlitos de degradagao natural (PARMAR et al., 2013).
Os efeitos

presentes nos produtos naturais sdo diversos e com baixa

terapéuticos atribuidos aos triterpenos
toxicidade. Para os pentaciclicos, incluindo o 4cido betulinico
e derivados, sdo atribuidos efeitos terapéuticos e protetores
contra varios distlrbios cerebrais, como ansiedade, depressdo,
déficit cognitivo e convulsdo, além de servir para o tratamento
do Alzheimer e serem antibacterianos, anti-inflamatorios,
antivirais ¢ anticancer (YOGEESWARI; SRIRAM, 2005;
NAVABI et al., 2018).

A agdo ansiolitica gerou a primeira patente do acido
betulinico como um meio para prevencao ou tratamento da
ansiedade (DURST et al., 2009). Estudos posteriores em
animais demonstraram que o acido betulinico e a betulina
exercem efeitos ansioliticos e anticonvulsivantes por meio da
ativagdo dos receptores do acido y-aminobutirico A (GABAA).
O sistema GABAérgico € a principal via de neurotransmissao
inibitéria no cérebro que atenua a excitabilidade neural no
sistema nervoso central de mamiferos (MUCENIECE et
al., 2008; MULLALLY et al., 2014; PUNIANI et al., 2015;
VERMA; SHUKLA, 2015; MANAYI et al., 2016).

Os efeitos dos triterpenos no sistema nervoso central, pelos
padrdes de betulina, acido betulinico e lupeol, que possuem
caracteristicas lipofilicas o que permite penetrar na barreira
hematoencefalica. Neste estudo, apenas a betulina teve agdo
de ligagdo com o receptor GABAA, o que pode justificar a
acdo ansiolitica (MUCENIECE et al. 2008),

Os estudos com extratos de plantas, fracdes ¢ padrdes
de triterpenos indicam que assim como a familia das
Marcgraviaceae possui potencial ansiolitico. E possivel
evidenciar com esta revisdo de literatura que o uso de
fitomedicamentos para tratar a ansiedade ¢ uma opcdo
terapéutica, como constatado para o extrato, fragdes e fracdes
de Souroubea sympetala enriquecidas com o triterpeno, usadas
como medicamento ansiolitico, conforme demonstrado por
Durst et al. (2009), o que tem levado ao estudo e cultivo desta
espécie (VARGAS et al., 2020).
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Além da acdo dos triterpenos pentaciclicos que atuam
como receptores GABAA, outras abordagens terapéuticas
indicam a agdo desta classe de metabdlitos, como os
triterpenos tetraciclicos. Estes grupos podem mitigar os
efeitos do dano oxidativo e proteger as células nervosas ou
ativar outros sistemas de neurotransmissores para compensar
indiretamente o déficit da fun¢do colinérgica, restaurando os
niveis nativos de acetilcolina no sistema nervoso central -
SNC, usando inibidores da acetilcolinesterase (AChE) como
potencial colinérgico (SAUVAITRE et al., 2007; GUROVIC
etal.,2010; JAMILA et al., 2015; NAVABI et al., 2018).

A enzima acetilcolinesterase determina a transmissdo do
impulso por hidrélise rapida do neurotransmissor acetilcolina.
De acordo com a hip6tese colinérgica, a deficiéncia seletiva e
irreversivel das fungdes colinérgicas leva ao comprometimento
da memoria, como ocorre na doenca de Alzheimer (DA)
(STANCIU et al., 2019).

Uma importante estratégia terapéutica para ativar as
fungdes centrais colinérgicas tem sido o uso de inibidores da
AChE. Entretanto, a utilizacdo de medicamentos sintéticos
disponiveis para o tratamento da DA estd frequentemente
associada com efeitos adversos e problemas de
biodisponibilidade, o que chama a atengao para a investigagao
de plantas que possam inibir a AChE através da inibigao
das atividades das colinesterases, que aumentam o nivel
de acetilcolina no cérebro, afetando as fungdes cognitivas
positivamente (ERCETIN et al., 2012; STANCIU et al.,
2019).

A busca por plantas medicinais que possam atuar como
ansioliticas, antidepressivas e sedativas ¢ necessaria, uma
vez que o uso continuo de medicamentos ¢ acompanhado
por uma variedade de efeitos colaterais em pacientes. Nesse
cendrio, ¢ possivel evidenciar que a medicina complementar
e alternativa ganha atengdo para o tratamento de ansiedade e
transtornos depressivos (VAN DER WATT; LAUGHARNE;
JANCA, 2008; FARZAEI et al., 2016; NABAVI et al., 2017)
e as plantas da familia Marcgraviaceae chamam a atengao
de pesquisadores na area de produtos naturais. Os efeitos
terapéuticos comprovados para o sistema nervoso central
motivam a investigacdo da espécie Norantea guianensis e de
outras espécies do género.

3 Conclusao

A ocorréncia de espécies do género Norantea na América
Central, América do Sul e India Ocidental, estando estes
presentes em biomas como Floresta Amazdnica, Cerrado
e Caatinga, destacam a utilizagdo das plantas por etnias
indigenas e comunidades tradicionais da Amazonia e Nordeste
brasileiro. Inferindo as aplicagdes e levando, assim, aos
estudos cientificos para averiguar a relagdo dos constituintes
quimicos da planta com o seu potencial terapéutico.

Este trabalho verificou que as espécies do género
apresentam pouca variagdo dos constituintes quimicos,
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destacando as andlises desenvolvidas com as espécies
N. brasiliensis, N. guianensis ¢ N. adamantium. Sendo
identificados, de forma predominante, os compostos fenolicos,
antraquinonas, flavonoides e triterpenos.

O uso terapéutico de Norantea sp. foi demonstrado pelos
estudos sobre o potencial antiviral contra o virus da dengue,
acdo antifiingica contra Chalara paradoxa ¢ para a espécie
N. guianensis foi verificado o potencial de acdo de fragdes do
extrato das folhas para os inibidores seletivos da recaptagao
da serotonina (ISRS) na fenda sinaptica.

Por fim, o potencial de aplicagdo das espécies em
diferentes setores ¢ evidente, como na medicina atuando com
efeito antiviral, imunorregulador e ansiolitico. Assim, esta
revisdo recomenda os estudos voltados ao uso terapéutico de
espécies da familia Marcgraviaceae, em especial do género
Norantea.
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